
 
Beatriz Walterspiel 

 
Feldenkrais Advanced Trainingstag in Zürich 2021 

 
Ja!  Statt 3 oder 4 Tage in Zürich zu planen, reicht es dieses Jahr aufgrund der 
Corona-Situation gerade für einen einzelnen Trainingstag.  Und das in der Hoffnung, 
dass bis dann eine Entspannung eingetreten ist und Beatriz einreisen kann. 
  Da wir einen grossen Zuspruch hatten und rasch überbucht waren, haben wir das 
zusätzliche Seminar organisiert. 
 
Teilnehmer    10   (wegen Abstand nicht mehr) 
   (Sollten alle Corona-Einschränkungen bis dann aufgehoben sein, 
   wären vom Raum her auch 20 möglich) 
 
Ort   IAC, Integratives Ausbildungszentrum Zürich, 
    Limmatstrasse 28, 1. Stock 
    
   5 Minuten ab HB:  Ausgang Sihlquai, neben Car-Parkplatz 
    Parkplätze meist nur im Sihl-Parkhaus  (300 m) 
 
   Matten, Wolldecken und Sitzkissen vorhanden 
    Vorschrift IAC:  Raum bitte nur mit Socken betreten 
 
Zeit   10:10 bis 16:50 Uhr,  inkl. Mittagspause 
    (auf Bahnankunft/-abfahrt abgestimmt) 
 
Honorar  150 CHF  (bitte bar mitbringen) 
 
Ev. Abmeldung bis spätestens 3 Wochen vor Kurstag   

  (sonst ist Honorar geschuldet, oder eine Ersatzperson gestellt) 
 
 
Anmeldung □  21-12  14.  Dezember Dienstag 
   □  21-13  21.  Dezember Dienstag 
 
 
   Bitte per E-Mail anmelden    (sofern kein PC auch per Post möglich ...)  

mit Name, Vorname, Strasse, Ort, sowie Telefon P / G / Mobil. 
Wenn noch nie bei Beatriz, bitte auch Ausbildungsort, Abschlussjahr und  
Name des verantwortlichen Trainers  (Diplom ist Teilnahme-Voraussetzung) 
Vielen Dank! 

 
 Du erhälst nach Eingang der Anmeldung eine Buchungsbestätigung per E-Mail 

(oder bei Überbuchung eine Warteliste-Anfrage).  
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